
Памятка для учащихся по антитеррористической безопасности: 
 

 В современном мире человечество периодически переживает трагедии, 

вызываемые умышленными, целенаправленными действиями людей. Эти 

действия, всегда связанные с насилием, получили название терроризм. 

Понятие «терроризм» означает страх, ужас. Террористический акт – 

непосредственное совершение преступления террористического характера в 

форме взрыва, поджога и т.д. Для предотвращения этих противоправных 

действий необходимо каждому человеку соблюдать правила.  

 

Если ты находишься один дома:  

- все люди, не являющиеся родными, являются посторонними, даже если 

этих людей ты часто видишь; 

- открывая дверь посмотри в глазок, ни в коем случае не открывай дверь, 

если звонит незнакомый человек;  

- если в дверь звонит почтальон, монтёр, врач или даже милиционер, всё 

равно не открывай, если ты не знаешь этих людей, преступники могут 

переодеться в любую форму, а закрытая дверь- это твоя безопасность; 

- не общайся по телефону с посторонними, не отвечай дома ли родители;  

- если тебя пытаются втянуть в непристойный разговор, положи трубку и 

обязательно сообщи родителям;  

- если просят назвать адрес, положи трубку; 

- на все вопросы и просьбы незнакомцев отвечай «нет». 

 

Правила поведения на улице учащихся младших и средних классов: 

- если ты потерял родителей в незнакомом месте, стой там, где ты потерялся; 

- если родителей долго нет, обратись за помощью: на улице- к милиционеру, 

в магазине- к продавцу; 

- не ходи гулять без разрешения родителей, родители должны знать, где ты 

находишься; 

- никогда не заговаривай на улице с незнакомыми людьми; 

- не принимай от незнакомых взрослых угощение;  

- если тебя пытаются увести насильно, ты должен привлечь к себе внимание 

людей, кричать: «это не мои родители! я их не знаю!» «отведите меня в 

милицию!»; 

- не поднимай незнакомых предметов, игрушек с земли; 

- не заглядывай в незнакомые пакеты;  

- не приводи к себе домой незнакомых людей даже, если они сослались, что 

знают твоих родителей. 

 

Правила поведения на улице учащихся старших классов: 

- выйдя за пределы квартиры сообщи родителям о своём местенахождения; 

- не поднимай незнакомых предметов с земли,  

- не заглядывай в незнакомые пакеты; 

- не гуляй на улице поздно; 



- если тебя доставили в милицию, ты должен сообщить свой адрес и свое 

имя.  

 

Правила поведения в подъезде, в лифте: 1. Если ты выходишь из своей 

квартиры, прежде чем открыть дверь, убедись, что за дверью нет чужих 

людей, посмотри в глазок 2. Если тебе не видно, но ты слышишь голоса, 

подожди, пока люди не уйдут с площадки. 3. Выйдя из квартиры, не забудь 

закрыть за собой дверь на ключ. 4. Если ты вышел из квартиры и увидел 

подозрительных людей, немедленно вернись обратно. 5. Если незнакомец 

оказался у тебя за спиной, повернись к нему лицом, и если на тебя пытаются 

напасть, кричи: «Пожар», «Горим»! 6. Если незнакомец пытается зажать тебе 

рот, постарайся укусить его за руку, пнуть ногой. 7. С незнакомыми людьми 

в лифт не садись. 8. Если ты зашёл в лифт и к тебе подсел незнакомый 

человек, постарайся выйти из лифта под любым предлогом: ты что-то забыл, 

тебе нужно подождать родителей и т.д  

 

Если вы обнаружили подозрительный предмет: 

- если обнаруженный предмет не должен, как вам кажется, находиться «в 

этом месте и в это время», не оставляйте этот факт без внимания; 

- если вы обнаружили забытую или бесхозную вещь в общественном 

транспорте, сообщите об этом взрослым или опросите окружающих людей; 

- если вы обнаружили подозрительный предмет в подъезде своего дома, 

опросите соседей, возможно, он принадлежит им; 

- если хозяин не установлен, немедленно сообщите о находке водителю, 

кондуктору, продавцу, полицейскому; 

- ели владелец не установлен, немедленно сообщите о находке в полицию по 

телефону «02» или в службу спасения «01»; 

- если вы обнаружили подозрительный предмет в школе, больнице или в 

любом другом учреждении, немедленно сообщите о находке в 

администрацию; 

- если вы увидели натянутую проволоку, шнур, или заметили провода или 

изолирующая лента, свисающие из-под машины, немедленно сообщите 

знакомому взрослому человеку или в милицию.  

 

Если вы нашли боеприпасы: 

- запрещается ударять один боеприпас о другой или бить любыми 

предметами по корпусу или взрывателю; 

- запрещается помещать боеприпасы в костер или разводить огонь над ними; 

- запрещается собирать и сдавать боеприпасы в качестве металлолома; 

- запрещается наступать или наезжать на боеприпасы; 

- запрещается закапывать боеприпасы в землю или бросать их в водоем.  

 


